Sos warzywny

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Podawac do ryb i mies pieczonych na ruszcie.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:
- cebula -

- pietruszka -

- 2 marchewki -
kawatek selera -

1 kg pomidoroéw -
pot szkl. oliwy -
musztarda -

pot szkl. czerwonego wytrawnego wina -
Ziele angielskie -
cynamon -

cukier, sél, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Cebule drobno siekamy i w rondlu szklimy na oliwie. Obrane i umyte warzywa trzemy
na tarce, a nastepnie dodajemy do cebuli. Podlewamy niewielkq ilo$cig wody i dusimy
do miekkosci. Pomidory kroimy w ésemki, wraz z przyprawami dodajemy do jarzyn,
gotujemy, az bedq miekkie. Wtedy przeiramy przez sito i wlewamy wino wymieszane z
musztardq. Gotujemy, az sos zgestnieje.Studzimy.

Strona 1/1



