
indyk na miodzie
Przepis dodany przez użytkownika puncowianka

miodzio :)

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- pierś indyczna -  
- miód -  
- oliwia -  
- zioła -  

Etapy przyrządzania:

1. Pierś indyka pokroić w kawałeczki .Każdy kawałek obsypać ziołami, polać miodem, zalać
oliwą, tak aby całość była przykryta. Wstawić do lodówki Wyjmować kawałki z sosu i
piec na gorącej patelni polewając sosem. Dolać resztę sosu i poddusić.
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